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2025 年度 IYS 事後研修 
 

IYSの人権啓発活動の一環で堺まつりや各区の区民まつりに団員らがスタッフとして参加し、パネ

ルを用いた啓発活動や IYS 活動の周知を研修として行ってきました。元気な青年の活動に、来場者の

皆さんからもたくさんのお声がけをいただき、いずれも実りのあるイベントになりました。多くの関

係者の方々に激励のお言葉をいただき、団員たちの活動を盛り上げるために物品や場所の提供にご協

力をいただきました。ありがとうございました。 

活動報告の作成 

【パネル作成】 9月 19 日（金） 

沖縄から帰ってきた直後も研修を頑張りました。沖縄での自己の学びを振り返り、他者と協力しな

がらパネルを作りました。はじめに団員が現地の人と出会って初めて気づいたことや自身の価値観の

変容を伝えました。その後、個人で担当を決めてパネル作成に取りかかりました。パネルは、2025

年の秋にかけて行われた区民まつりやイベントで披露しました。 

 

【活動報告集原稿作成】 11 月 21 日（金） 

1 年間の活動の総まとめである活動報告集の作成に取りかかり 

ました。様々な人権学習、ベトナム人青年との交流、事前研修 

と事後研修を含めた沖縄スタディツアーなどをふりかえり、自 

分が何をテーマにレポートを書くかについて考えました。 
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早春の候、会員および関係者の皆さまには、益々御清栄のこととお慶び申しあげます。 

また、日頃は当会の事業に多大なる御理解、御支援を賜り、心より御礼を申しあげます。 

2025 年度はスタディツアー再開の節目となり、10 名の青年を迎えて交流活動・人権啓発活動・社

会貢献活動に取り組んでまいりました。スタディツアーでは、沖縄の過去と現在・未来を連続で考える

企画を実施し、場所は国内になりましたが、新たな形で人権や多文化にふれる活動になりました。多く

の団員が実際に現地を見ることや当事者の声を聞くことの重要性に気がつきました。スタディツアーの

姿は変わりましたが、IYS が伝統的に大切にしてきた精神は、しっかりと受け継がれています。 

次年度は、前期研修・後期活動の充実をはかり、2 年めの沖縄スタディツアーを計画しています。今

年度、IYS第 17 期と現地とのつながりや蓄積した学びを大切にして、次の IYS 第 18 期団員に引き

継ぎ、研修内容の発展のために事務局も全力で会を支えていきます。 

会員の皆様には、次年度の IYS 総会で、青年たちにとって学びの多い活動計画をお示しできるよ

う、役員・事務局員を中心に更なる検討を進めてまいります。また、IYS第 18 期団員募集に関しまし

ては、IYS募集要項をご覧いただき、広くご紹介いただけますと幸いです。 

今後とも皆さまの御支援と御協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 



 

【活動報告集編集会議】 1 月 23 日（金） 

今年度最後の IYS研修です。前回の研修を受けて各自が記述した報告書を実際に持ち寄り、発表し

合いました。沖縄をはじめ、同じ風景や時間をともにしたなかまですが、それぞれの経験から受けた

感覚や価値観は改めて人それぞれだと感じました。よりよい報告になるようにブラッシュアップし、

団員と事務局職員で完成させていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動紹介・人権啓発活動 

【堺・山之口商店街なんばん市】 10月 19 日（日） 

堺三大まつりの一つ、堺まつりに参加しました。山之口商店街の一画をお借りして IYS 活動紹介パ

ネル展示とバザーを行いました。バザー品は、堺でも大きな事業を展開されているクボタ堺ユニオン

様からご提供いただき、運営することができました。ご協力ありがとうございました。 

 

【中区区民フェスタ】 10 月 26 日（日） 

中区の区民まつりに参加させていただきました。活動の途中で雨が降ってきましたが、来場者の

方々に積極的に声をかけて活動をしました。自分で作成した活動紹介パネルの説明や堺市人権教育推

進協議会の人権啓発活動の一環で、エコバック作りのお手伝いなどを行いました。 

 

【みはら区民まつり】 11 月 2 日（日） 

堺市総合防災センターで行われたみはら区民まつりに IYS ブースを出店しました。当日は多く来場

者があり、パネル展示やエコバック作りを通じて、堺の青年育成の取組紹介と市民の方々に向けて人

権啓発ができました。 

 

【ふれあいフェア 2025】 11 月 30日（日） 

堺市立人権ふれあいセンターで行われた「ふれあいフェア 2025」に参加しました。内容は IYS

の活動報告パネル展とバザーです。 

広い場所を提供いただき、人権啓発のパネルもみなさんに見ていただきました。そこからバザーに

もたくさん来ていただきました。IYS の活動は会員さん、協力団体の方々、地域の方々に支えられ実

施しています。ご協力いただいたみなさん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 



 

2026 年度の活動予定 

チームビルディング・グループワーク 

チームビルディングの活動は、関西大学堺キャンパスの体験学習エリアで協同して、アドベンチャープ

ログラムに挑戦します。プログラム指導者のもと、「なかまと力を合わせること、支え合うこと」につ

いて身体全体を動かして学びます。また、大阪 YMCA のプログラム指導者からは、グループワークを

通じて、「違った価値観をもつ人どうしが、相手を尊重しながら対話をする方法」を実践的に学びま

す。 

 

 

 

 

前期研修 

同和問題をはじめ、民族や性別、障がい、家庭環境などを理由とした偏見、そして世界で起きている戦

争や対立など様々な人権課題と向き合います。価値観を理解し合うグループワーク等で交流し、人とつ

ながり、人権感覚を磨く研修を行います。 

 

 

 

 

 

沖縄スタディツアー 

事前に自らが興味のある事柄を個人テーマに設定し、派遣中に現地コミュニティ訪問や教育機関での交

流を行う中で、交流・意見交換等を行います。 

 

 

 

 

 

後期活動・人権啓発活動 

事前研修・スタディツアーを通して自らが気付いたこと等を展示パネル・報告集として作製・啓発しま

す。また、スタディツアー後にも学びをつなげるため、積極的に海外と交流を行う国際関係団体の方の

お話を聞いたり、外国にルーツのある方や外国籍の方が多く学ぶ、中学校の夜間学級を訪問し、授業を

通じて交流したりします。12 月には社会貢献事業として本会が実施しているヤングサンタ事業にも参

加する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   



 

IYS 出前講座 in 三原台小学校 

 

 

 

2 月 18 日(水)に、17 期団員の米田さんとともに、堺市立三原台小学校 2 年生の 2 クラスに向けて

「スーホの白い馬の世界を知ろう」と題して、モンゴルの文化について紹介する出前講座を実施しました。 

体育館と教室の 2会場に分け、時間帯ごとに場所を入れ替えて本講座を実施しました。体育館では、国

立民族学博物館からお借りしたモンゴル遊牧民族の衣装や生活用具、遊具、楽器(馬頭琴)を体験してもら

うブースを設け、教室では、事務局より「スーホの白い馬」の舞台であるモンゴルの生活様式や遊牧民族

の生活についての講義を行いました。こどもたちは、思い思いにモンゴルの文化に触れ、授業にも意欲的

に参加していました。 

そして講座後、こどもたちからは「モンゴルのことをもっと調べてみたいと思った」といった前向きな

感想をいただきました。 

 

堺市立平和と人権資料館の見学 

IYS 出前講座 in 羽衣国際大学 

 

 

 

2 月 24 日(火)に、事務局職員が羽衣国際大学の先生や職員さんに向けて、出前講座に行いました。 

「多文化共生を考える〜人権意識と国際感覚〜」と題し、人権とは何か、また国際理解に関する堺の取

組についてもお話させていただきました。 

大学の会議室からオンライン配信で各自に聴いていただき、人権のお話、人権を学ぶ若者の取組や外国

の方に向けた堺市の取組についても説明させていただきました。羽衣国際大学ではたくさんの留学生が通

学されていると聞いています。外国の方々から学ぶこともたくさんあります。文化や日常生活の違いを認

め合い、お互いに尊重できる社会が築けたらと感じました。IYS の研修や精神にも通じるよい学びの場と

なりました。出前講座のためにご協力いただいた関係者の皆さん、ありがとうございました。 

 

 


