
堺市人权协会通讯 vol.45�堺市人权协会通讯 vol.45�

心灵之声心灵之声

　　每个人都彼此存在差异，应接受自己身边的各

种差异，并互相认可。

　　认可接受真实原态，尊重多样性，才能促进所

有人发挥自身的才华。

　　堺市政府一直致力于推进“堺安全城市计划”，目的是为以女性和儿童为首的，所有的市民打造一个安

全、放心的城市。

　　其中一项举措就是为性暴力被害者提供援助，具体措施包括完善咨询、援助体制，帮助被害者恢复身心健

康；为消除社会对性犯罪受害者的偏见，加深人们对性暴力的理解开展启蒙活动等。

　　今后我们将继续多管齐下，彻底根除针对妇女儿童的暴力行为。
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加 盟 团 体

目前共有28个团体加盟人权协会

・堺市自新保护女性会

・堺市在日外国人教育研究会

・堺市社会教育委员会议

・堺市私立幼儿园联合会

・堺市青少年指导员联络协议会

・堺市农业协同组合

・堺市保育会

・特定非营利活动法人

堺民间教育保育设施联盟

・堺商工会议所

・一般社团法人 堺市老人俱乐部联合会

・堺地区行政咨询委员会

・社会福祉法人 堺市社会福祉协议会

・自由同和会大阪府本部 堺支部

・株式会社UR Community西日本分公司

泉北住宅中心

・堺市儿童会育成协议会

・堺市自治联合协议会

・堺市女性团体协议会

・特定非营利活动法人 堺残障人士团体

联合会

・堺市人权教育研究会

・堺市PTA协议会

・一般财团法人 堺市母子寡妇福祉会

・堺市民生委员儿童委员联合会

・堺市立校园长会

・堺人权拥护委员协议会 堺市地区委员会

・堺市保护司会联络协议会

・一般社团法人 大阪府专修学校各种

学校联合会

・大阪府立学校长协会 第8地区

・部落解放同盟大阪府联合会 堺支部

　　当今企业除了

自身员工，还需要尊

重所有与业务相关

的“利益相关者”的

人权。

　　通过电视剧与

CG、讲解员的解说，

介绍企业在开展“商

业与人权”的相关举

措时可作为参考的

信息。

　　从社交平台的

各种问题中选择“网

络霸凌”和“社交平

台上的交友”这两项

主题，分别由剧情篇

和解说篇构成。思考

如果遇到剧情中发

生的事情，自己会怎

么办，从而养成信息

伦理，了解在充分思

考的基础上使用社

交平台的重要性。
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当今企业需要采取的
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使用智能手机应具备信息伦理 第1篇
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关于堺市人权教育推进协议会（简称为“ 人权协会 ”）
　　人权协会是1979年7月成立的市民组织，旨在消除部落地域歧视等一切歧视，守护所有人

的人权。该组织由就职于市民团体、企业、宗教法人等来自各界的众多人士组成，为创造让所

有人的人权都受到尊重的和平富裕社会，积极推动各种各样的人权启蒙活动。

会长　金丸 尚弘

堺市人权教育推进协议会 堺市堺区南瓦町3番1号 堺市人权推进科内

人权协会官网 https://www.jinkenkyo.jp→�

TEL 072-221-9280　FAX 072-228-8070�

安全城市堺

编辑·发行（2024年3月发行）

人权协会的象征性标志展现出人们共同携手保护人权，祈祷世界和平的形象。

干　事

人权协会通讯
以往刊物

堺市人権啓発DVD・
ビデオソフト貸出 堺市人権相談ダイヤル 

堺市　性暴力相談

TEL 072-228-7420
FAX  072-228-8070 

☎072-228-7364 
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SDGs提倡“不放弃地球上任何一个人”

　　培训会中，大阪公立大学多样化研究环境研究所客座副教授、人与护理·劳动Lab创办人巽

真理子女士以“男性育儿与性别“为主题进行了演讲，帮助大家学习了社会业已形成的育儿环境

中性别的作用，以及相关的日本历史背景。此外，通过演讲，听众了解了日本和海外在育儿领域

的差异，并围绕今后日本的育儿方式进行了思考。

　　“LGBTQ（性少数群体）”是指对同性产生恋爱情感，对自身

性别存在违和感，被认为性意识属于少数派的群体。根据近年

来日本国内进行的多项民间调查，性少数群体约占全国人口

的大约3%至8%。

　　SDGs（可持续发展目标）是指2015年在

联合国大会上通过的全球共同的17项目

标，旨在于2016年至2030年的15年间解决

贫困和不平等/差异、气候变化、资源枯竭、

破坏自然等各种问题，让我们的世界变得更

美好。

　　堺市于2018年6月被日本政府指定为

“SDGs未来城市”， 堺市制定了SDGs未来城

市计划，并正在着手推进旨在实现SDGs的

各种举措。

　　施行该法律，目的在于促进实现对不同的性取向及性别认同较为宽

容的社会构筑。

　　该法律的基本理念是确保所有国民不因自身的性取向及性别认同的

影响，作为享有基本人权的无可替代的个人，均获得应有的尊重。

　　第一项活动内容是“人权寄语，从我做起”表彰会。我们从2688份应征作品中选出20份特选作品，并

给予表彰。除此之外，活动当天由四位代表进行了作品发表，深深打动人心。

　　第二项活动进行了电影放映，片名是《声之形》。这部电影描述了年轻主人公面对内心与同学，接受

自身周围的各种差异，彼此接纳认可的成长过程。这部电影帮助大家认识到了尊重多样性这一精神的

重要性，并促使大家再次对理解残疾人、霸凌问题进行了思考。
※此外，人权协会还开展了其它各种活动。详情请浏览官网（第1面中印有链接）。

扫描二维码浏览和平及人权相关的特辑报道↓

摘要

关于LGBTQ（性少数群体）

什么是“LGBTQ（性少数群体）”？

增进国民对性取向及性别认同的多样性理解

相关法律已获得施行

※性取向・・・对于恋爱情感或性情感的对象性别取向

※性别认同・・・关于自身性别认识，是否具备同一性或程度的意识

性取向及性别自认
相关的人权问题

为了建设和平
社会

堺市SDGs
未来城市

堺市多样性
（Diversity）的必要性

“高墙之隔”（高中一年级）

　　首先，希望大家不要有“因为残疾所以不行”的想法。我想说，正因为身患残疾，

所以才拥有“自我”个性，也因此才能较常人更加努力。

　　我是一名听觉障碍者，所以经常能感受到其他人会认为无法与我交流、交谈。我平时会读唇语，并通过助听器听

声，与他人进行交流。只要具备这两个条件，那基本上可以理解对方的说话内容。但是，对于初次见面的人，往往不能一

次就能明白对话的意思。这是因为对方的口形以前从未见过，第一次很难判断。每次遇见这种情况，我都会请求对方

“再说一次”。此时，有些人会误认为我的助听器是耳机，还有些人会觉得和残疾人打交道很麻烦，说“那就算了吧”，便

不再理睬我，或者无视，各种反应都有。这些反应非常常见，平常我也不会在意，但在打乒乓球时会觉得痛苦。

　　我从初一开始正式投入乒乓球训练。小学时，我只会在和爷爷玩耍时打打乒乓球，所以当时也没有因为交流遇到

多大的麻烦。但是，后来我希望能够提高乒乓球水平，决定投入正式的训练，于是开始前往当地一所小学的体育馆，进

行乒乓球的练习。当时我认为，这是乒乓球协会组织的活动，参加这里的训练，就一定能提高能力。但是，实际参与后，

当我试图邀请听觉正常者陪我练球，因为不能看着对方的眼睛所以常常不知道对方的说话内容，或者在完全不能交流

的情况下迎来训练时间的结束。每次遇到这种情况，我就会产生“是不是因为我听不见所以遭人嫌弃”的想法，或者认

为别人有可能觉得我“这个人听不见所以无法交流”。此后，我便不再发声，只是默默地专心训练。这样的情形持续了很

久，最后呈现的是不仅训练比赛毫无赢球的可能，能力也没有任何提升的结果。此时，我产生了一定要战胜听觉正常者

的想法，对于这个想法，我自己也大吃一惊。

　　仔细想想，似乎大家仅仅因为“对方是听觉障碍者”这个原因，所以才勉强一起训练。

既然这样，那么我就尽可能多看视频多学习，为争取能多听懂对方的话语而主动搭话，努

力促使对方像对待听觉正常者一样对待我，最终尽可能促使自己进步。在体育馆内，哪怕

一次也行，为了让对方觉得自己值得陪练，我全力投身于训练之中。此后，逐渐有人开始主

动和我说话。“我们俩配对练习吧”就这一句话，使我感受到了乒乓球的乐趣。

　　其实我知道，听觉正常者并没有认为存在实力差距而不愿理睬我，但我也觉得，听觉

正常者在我搭话后会做出反应，但不知道如何与我接触的人会误认为我无法与听觉正常

者进行交流，另外有很多人因为不知道如何一起训练而故意疏远。如果对于听觉障碍者的

理解还未在社会中形成普及，那么我愿意按照自身的方式思考展示自己的手段，激发别人

“希望与他（她）共同努力”的想法。

登载了从应征

的2688件作品

中选出的20件。

https://www.jinkenkyo.jp/
past-message/ 

特选作品集

官网

二维码

全员培训会(2023年8月8日于堺市产业振兴中心 ※8月23日～9月23日通过在线录播方式)

保护人权市民集会(2023年12月3日于堺市综合福祉会馆大厅)

2023年度活动报告

第44届“人权寄语，从我做起”特选作品介绍
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一次也行，为了让对方觉得自己值得陪练，我全力投身于训练之中。此后，逐渐有人开始主

动和我说话。“我们俩配对练习吧”就这一句话，使我感受到了乒乓球的乐趣。

　　其实我知道，听觉正常者并没有认为存在实力差距而不愿理睬我，但我也觉得，听觉

正常者在我搭话后会做出反应，但不知道如何与我接触的人会误认为我无法与听觉正常

者进行交流，另外有很多人因为不知道如何一起训练而故意疏远。如果对于听觉障碍者的

理解还未在社会中形成普及，那么我愿意按照自身的方式思考展示自己的手段，激发别人

“希望与他（她）共同努力”的想法。

登载了从应征

的2688件作品

中选出的20件。

https://www.jinkenkyo.jp/
past-message/ 

特选作品集

官网

二维码

全员培训会(2023年8月8日于堺市产业振兴中心 ※8月23日～9月23日通过在线录播方式)

保护人权市民集会(2023年12月3日于堺市综合福祉会馆大厅)

2023年度活动报告

第44届“人权寄语，从我做起”特选作品介绍

搜索 搜索 搜索 搜索
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堺市人权协会通讯 vol.45�堺市人权协会通讯 vol.45�

心灵之声心灵之声

　　每个人都彼此存在差异，应接受自己身边的各

种差异，并互相认可。

　　认可接受真实原态，尊重多样性，才能促进所

有人发挥自身的才华。

　　堺市政府一直致力于推进“堺安全城市计划”，目的是为以女性和儿童为首的，所有的市民打造一个安

全、放心的城市。

　　其中一项举措就是为性暴力被害者提供援助，具体措施包括完善咨询、援助体制，帮助被害者恢复身心健

康；为消除社会对性犯罪受害者的偏见，加深人们对性暴力的理解开展启蒙活动等。

　　今后我们将继续多管齐下，彻底根除针对妇女儿童的暴力行为。

会　长　金丸 尚弘
（堺市人权教育推进协议会 企业部会）

副会长　久保 照男
（堺市自治联合协议会）

副会长　大町 Murako
（堺市女性团体协议会）

副会长　黑田 聪
（堺市PTA协议会）

副会长　白本 忠史
（堺市保育会）

副会长　中谷 喜大
（堺市市立校园长会）

副会长　中田 理惠子
（部落解放同盟大阪府联合会 堺支部）

副会长　吉村 诚治
（堺市人权教育推进协议会 宗教部会）

会　计　小山 敏美
（堺市自新保护女性会）

会　计　森内 启子
（堺人权拥护委员协议会 堺市地区委员会）

加 盟 团 体

目前共有28个团体加盟人权协会

・堺市自新保护女性会

・堺市在日外国人教育研究会

・堺市社会教育委员会议

・堺市私立幼儿园联合会

・堺市青少年指导员联络协议会

・堺市农业协同组合

・堺市保育会

・特定非营利活动法人

堺民间教育保育设施联盟

・堺商工会议所

・一般社团法人 堺市老人俱乐部联合会

・堺地区行政咨询委员会

・社会福祉法人 堺市社会福祉协议会

・自由同和会大阪府本部 堺支部

・株式会社UR Community西日本分公司

泉北住宅中心

・堺市儿童会育成协议会

・堺市自治联合协议会

・堺市女性团体协议会

・特定非营利活动法人 堺残障人士团体

联合会

・堺市人权教育研究会

・堺市PTA协议会

・一般财团法人 堺市母子寡妇福祉会

・堺市民生委员儿童委员联合会

・堺市立校园长会

・堺人权拥护委员协议会 堺市地区委员会

・堺市保护司会联络协议会

・一般社团法人 大阪府专修学校各种

学校联合会

・大阪府立学校长协会 第8地区

・部落解放同盟大阪府联合会 堺支部

　　当今企业除了

自身员工，还需要尊

重所有与业务相关

的“利益相关者”的

人权。

　　通过电视剧与

CG、讲解员的解说，

介绍企业在开展“商

业与人权”的相关举

措时可作为参考的

信息。

　　从社交平台的

各种问题中选择“网

络霸凌”和“社交平

台上的交友”这两项

主题，分别由剧情篇

和解说篇构成。思考

如果遇到剧情中发

生的事情，自己会怎

么办，从而养成信息

伦理，了解在充分思

考的基础上使用社

交平台的重要性。

出租人权启蒙
DVD及录像带
出租人权启蒙
DVD及录像带

DVD

商业与人权
DVD

商业与人权

堺市人权推进科免费出租人权启蒙

DVD及录像带。
※DVD仅提供日文语音，恕不支持外语语音。 请随时致电我们。

［咨询日期和时间］　

・周一到周五
（但节假日和年末年初除外）

・  9:00～12:00、
13：00～16：30
・每次大概30分钟

当今企业需要采取的

“商业与人权”相关举措

　
使用智能手机应具备信息伦理 第1篇
杜绝网络霸凌！警惕社交平台上的交友行为！

打造所有人均可
发挥自身才华的社会
打造所有人均可
发挥自身才华的社会
打造所有人均可
发挥自身才华的社会
打造所有人均可
发挥自身才华的社会

堺市人权咨询热线
（堺市政府人权推进科内）

※也可接受LGBTQ等性别多样性问题相关咨询

堺市人权咨询热线
（堺市政府人权推进科内）

※也可接受LGBTQ等性别多样性问题相关咨询

出租作品一览表

搜索
搜索

［咨询方式］ 堺市人权推进科

约

35分钟 DVD

信息伦理
DVD

信息伦理

约

25分钟

免 费 咨 询

搜索

关于堺市人权教育推进协议会（简称为“ 人权协会 ”）
　　人权协会是1979年7月成立的市民组织，旨在消除部落地域歧视等一切歧视，守护所有人

的人权。该组织由就职于市民团体、企业、宗教法人等来自各界的众多人士组成，为创造让所

有人的人权都受到尊重的和平富裕社会，积极推动各种各样的人权启蒙活动。

会长　金丸 尚弘

堺市人权教育推进协议会 堺市堺区南瓦町3番1号 堺市人权推进科内

人权协会官网 https://www.jinkenkyo.jp→�

TEL 072-221-9280　FAX 072-228-8070�

安全城市堺

编辑·发行（2024年3月发行）

人权协会的象征性标志展现出人们共同携手保护人权，祈祷世界和平的形象。

干　事

人权协会通讯
以往刊物

堺市人権啓発DVD・
ビデオソフト貸出 堺市人権相談ダイヤル 

堺市　性暴力相談

TEL 072-228-7420
FAX  072-228-8070 

☎072-228-7364 
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